
目的：為學校建立旋風球球隊並提供競賽平台，藉此鼓勵
同學恆常參與旋風球運動，促進旋風球運動於學界發展，
並提拔具潛質的球手。

計劃大綱：香港旋風球總會將派出認可教練並借出裝備到
校，為學生提供為期4課的培訓課程，建立旋風球球隊並
參與新秀比賽，期望可以為學生開拓體育運動的習慣，帶
來健康生活，亦為學校未來參與學界聯賽作準備，有潛質
的隊伍更有機會獲邀請到台灣參與中學比賽。

旋風球特色：
結合羽毛球、網球及棒球技巧；
球路變化多端，講求反應、專注及合作；
非接觸類運動，可男女同場參與；
悅目的變化球容易引發興趣。

全港學界旋風球新秀賽 暨 培訓計劃

訓練課程
四節課堂，共8小時
(由本會認可教練教授)

新秀比賽
與其他參與計劃的
學校一較高下

學界聯賽
2019年11月 - 2020年4月

香港旋風球公開賽
2020年3月

中小學校際夏季挑戰賽
2020年6月

海外公開比賽



查詢

2019 年 9 - 11 月 共四堂，每堂 2 小時，由校方安排時間；
參與培訓計劃的學校必須派員參與比賽日。

港島區 - 2019 年 10 月 19 日（星期六）上午9時至12時
九龍區 - 2019 年 10 月 26 日（星期六）上午9時至12時
新界東區 - 2019 年 11 月 2 日（星期六）上午9時至12時
新界西區 - 2019 年 11 月 9 日（星期六）上午9時至12時
（如分區的隊伍不足，將安排合拼比賽日。）

全港教育局註冊中學或小學；及
參與學生未曾於學界旋風球賽事中奪得前三甲獎項；及
每班最多20位學生參與

中學組： 參與學生必須為 2005年1月1日或以後出生。
小學組： 參與學生必須為 2009年1月1日或以後出生。

各組獲得冠、亞、季、殿軍之球隊，均可得獎牌及獎盃乙座。
出席率達75%的學生可獲頒發証書。

建議使用操場、籃球場或禮堂（18m x 18m）作訓練
正式比賽場地為10m x 30m（約一個標準籃球場）

香港旋風球總會將免費借出12套球拍及球作訓練

報名日期： 2019 年 8 月 15 日 至 2019 年 9 月 15 日
報名名額： 每間學校最多2隊
參加費用： 每隊 1200 元

- 如學校提供合適比賽場地，可獲免除參加費用
- 本會正就此計劃申請資助以減少所需費用

填妥報名表格，並於截止日期前送回本會。
電郵： info@flyball.org.hk
傳真： 3956 3305
郵寄： 香港荃灣灰窰角街12-16號派龍中心9樓B室

大會有權修訂章程而不作另行通知。
除本會取消賽事外，球隊所繳費用，概不發還。
本會保留任何人參加是項比賽之權利。如有任何爭議，
本會及賽會有權作出最後決定，不得異議。
 
電郵： info@flyball.org.hk
電話： 3702 0133 (義務秘書署)
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